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Дорогие красавицы и те, кто только собирается ими стать! 

Меня зовут Галина. 

      Однажды, попробовав чешскую косметику,  

     я сделала свой выбор! 

    Уже 4 года открываю для себя замечательные средства 

    и не перестаю удивляться качеству, а самое главное 

    результату. 

    Сегодня я представляю  чешский бренд RYOR в России. 

    Этой косметикой я пользуюсь сама и с большим 

     удовольствием  занимаюсь ее популяризацией. 

        Её хорошо знают те, кто побывал в Чехии. Её покупают 

           там в качестве подарка своим близким, но попробовав 

              раз уже не могут пользоваться другой косметикой. 

 

Несомненно, каждый выбирает для себя. Но мой выбор - RYOR! 

Знакомьтесь и Вы.  И я уверена, Вы никогда не пожалеете об этом. 

 

В этой книге Вы узнаете 

 Что такое энзимный пилинг.  

 В чем его преимущество перед другими методами очищения 

Разберетесь когда его нужно применять, а когда нельзя 

 Познакомитесь с порядком проведения домашней процедуры пилинга 

И, самое главное.... 

Узнаете каких результатов Вы добьетесь, однажды приняв 
для себя за правило пользоваться энзимным пилингом 
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Что такое пилинг? 

Пилинг представляет собой процедуру, в результате которой кожу очищают от отмерших 

клеток верхнего, рогового слоя кожи. Жизнь клетки продолжается примерно 28 дней, 

процесс самоочищения кожи от отмерших чешуек незначительный и они постепенно 

забивают поры кожи. В результате этого снижается способность кожи впитывать 

кислород, увлажняться, а также впитывать витамины, микроэлементы при использовании 

кремов. 

С течением времени в результате воздействия на кожу лица солнечных лучей, пыли, 

выхлопных газов, естественного старения, внутренних заболеваний организма 

появляются сосудистые сеточки, закупоренные поры, прыщи, морщины, пигментные 

пятна, рубцы. Со всеми этими проблемами довольно эффективно и борется пилинг. 

В основе действия пилинга заложена способность кожи восстанавливаться 

(регенерироваться). Во время процедуры отшелушивания мертвых клеток, происходит 

очищение кожи до слоя, состоящего из молодых, живых клеток. 

Что получаем в результате?  
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Вспомните родные лица наших бабушек!  

Они не знали что такое очищение, а уж тем более 

пилинг.  

 

Их лица  годами полировались ветром, дождем, 

солнцем и в результате на их лице образовалась 

корка с глубокими морщинами. Но мы их любили и 

именно такими они остались в нашей памяти и их 

образ согревает наши души и сегодня. 

Однако, согласитесь, в наши дни существует 

косметология и мы с вами хотим сохранить свою 

привлекательность как можно дольше. 

Для этого надо следить за кожей, соблюдая все 

этапы ухода и пользоваться современными 

средствами. 

 
Основа  ухода - ОЧИЩЕНИЕ! 

Сегодня разбираем ЭНЗИМНЫЙ ПИЛИНГ чешского производителя RYOR для домашней 

процедуры. Вы сможете проводить ее сами и 100% получите хороший результат. 

 

 

 

 

 

 

Он служит для очищения верхнего слоя кожи от выделений потовых и сальных желез, 

белковых загрязнений, ороговевших клеток с помощью ферментов Эта процедура 

подходит для кожи любого типа, даже для очень чувствительной. 
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При попадании средства для пилинга на кожу в роговом слое начинают происходить 

химические реакции по расщеплению белков, и ороговевшие чешуйки легко 

отслаиваются. 

Энзимы (ферменты) – выполняют роль естественных ускорителей (катализаторов) и 

замедлителей (ингибиторов) химических реакций, происходящих в клетках.  

Компания RYOR в производстве своих средств использует только ферменты 

растительного происхождения. Они действуют как защита от свободных радикалов,  

активизируют процессы регенерации и иммунную систему клетки. 

Показания к процедуре  

 имеются признаки фотостарения 

 загрязненная кожа 

 сниженный тонус 

 тусклая, неровная и уставшая кожа 

 забитые поры (на коже много комедонов) 

 много мелких поверхностных морщин 

 акне и последствия акне 

 пигментные пятна 

 подготовка к другим процедурам 

Энзимный пилинг обладает следующими преимуществами 
по сравнению с другими методами очищения кожи 

 можно проводить в любое время года 

 оказывает на кожу более щадящее действие, чем пилинг с фруктовыми кислотами, 

а результат одинаковый 

 действует поверхностно, мягко, без абразивных частиц, поэтому его можно 

проводить на коже любого типа, даже на очень чувствительной с сосудистыми 

звездочками 

 любое косметическое средство, нанесенное на кожу после пилинга, намного лучше 

проникает в эпидермис и оказывает более эффективное действие 

 процедура не занимает много времени и дает мгновенный результат 

 после пилинга кожа не шелушится и нет болезнненного периода восстановления 

 можно проводить не только в косметологическом салоне, но и в домашних 

условиях 

 энзимы замедляют рост волос на коже лица, делают их стержень более тонким 

 можно применять не только для кожи лица и шеи, но и для рук и всего тела 

 можно использовать при индивидуальной непереносимости кожей фруктовых 

кислот и при привыкании к другим видам пилинга 

 можно делать пилинг во время беременности и лактации  
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 Сразу же после процедуры виден результат:  

o признаки постакне менее выражены 

o поры уменьшаются  

o мелкие морщины менее заметны  

o кожа нежная, гладкая с ровным рельефом  

o цвет кожи однородный, она свежая, здоровая, сияющая; на коже нет 

отмерших клеток и загрязнений.  

Для закрепления полученного результата рекомендуется пройти курс энзимного 

пилинга.  

Противопоказания  

 повреждение кожного покрова  

 активная форма вируса герпеса  

 дерматологические заболевания в период обострения  

 сахарный диабет или другие заболевания, сопровождающиеся снижением 

иммунитета  

 индивидуальная непереносимость ингредиентов средства для пилинга.  

Правила проведения процедуры  

Перед применением энзимного пилинга нельзя проводить депиляцию, процедуры 

лазерной шлифовки и дермабразии (механического пилинга, в основе которого лежит 

глубокая послойная шлифовка кожи) 

Перед первой процедурой пилинга необходимо сделать алерго-тест на чувствительность!  

Нанесите средство на внутреннюю поверхность запястья. Если через 10 минут на коже 

нет признаков аллергической реакции, то можно использовать его без всякого опасения.  

Последовательность проведения процедуры 

1. тщательно снимите макияж и очистите кожу тоником.  

2. нанесите средство для пилинга в определенной последовательности: лоб, щеки, 

скулы, подбородок, нос, шея и область декольте. 

Заметьте! Ферменты лучше всего «работают» во влажной и теплой среде. 

Поэтому лицо накрывается теплым влажным полотенцем или закрывается 

пленкой. Можно провести легкий массаж обработанной зоны.. 

3. длительность процедуры устанавливается индивидуально, примерно 10-30 минут.  

4. после этого тщательно смойте средство теплой водой 

5. нанесите  питательный крем, соответствующий типу кожи. 
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Домашнюю процедуру проводите вечером, а если после процедуры Вы собрались на 

прогулку, то рекомендуем воспользоваться кремом обладающим защитой от УФ-лучей.  

Во время энзимного пилинга может ощущаться легкое жжение или покалывание, которое 

самостоятельно пройдет после процедуры.  Иногда в течение 30 минут наблюдается 

покраснение, это не страшно при условии если Вы проверили на аллергическую реакцию.  

Рекомендуемый курс энзимного пилинга -  5-8 процедур - 1-2 раза в неделю, восстановит 

кожу очень ощутимо.  

Результат который Вы получите 

 После энзимного пилинга увядающей кожи восстанавливается ее цвет, рельеф и 

тонус, ускоряются процессы регенерации.  

 Для молодой кожи пилинг также полезен, после него она становится чистой, 

увлажненной и защищенной  

 И Вы часто будете слышать один и тот же вопрос: "В отпуск куда ездила?" 

P/S Я очень надеюсь, что Вы узнали для себя что-то новое, и приложите свои усилия, что 

бы продлить  свою природную красоту и привлекательность. 

На последок напомню Вам, что красота - это первый подарок, который Вам дарит природа 

и первый, который отнимает! 

 

 

 

˒˞˘˕ ˠ ˏˍ˞ ˛˞˟ˍ˘˕˞˩ ˏ˛˜˝˛˞˨, 
˜˝˕ː˘ˍ˥ˍ˫ ˚ˍ ˞˟˝ˍ˚˕ˤ˗ ɣ˚ˍ˥˒˖ ː˝ˠ˜˜˨ ˏ˗˛˚˟ˍ˗˟˒. 
˚ˍ˓˙˕˟˒ ˚ˍ ˗˚˛˜˗ˠ ˕ ˜˛ˑ˜˕˞˨ˏˍ˖˟˒˞˩ ˚ˍ ˚˛ˏ˛˞˟˕Ȣ 

ˏ˜˒˝˒ˑ˕ ˒˦˳ ˙˚˛ː˛ ˕˚˟˒˝˒˞˚˛ː˛Ȧ 

 

 

https://vk.com/ryorspb

